
УТВЕРЖДАЮ:
МБОУ СОШ № 1 

м. И.Ф.Вараввы 
Е.В.Кухтина 

О Ейсентября 2023 г
-Л*

План работы МБОУ СОШ № 1 им.И.Ф.Вараввы Т/ 
по формированию жизнестойкости у обучающихся 

2023-2024 учебный год.

№ 
п/п

Наименование 
мероприятия

Сроки 
исполнения

Ответственный Отметка о выполнении

1. Организаторская работа
1.1. Составление плана 

мероприятий по 
профилактике 
суицидального поведения 
среди несовершеннолетних 
на 2023-2024 год.

сентябрь Педагог - психолог; 
социальный педагог

1.2. Подбор материалов для 
работы по данной проблеме 
(для родителей)

В течение 
года

Классные 
руководители; 
педагог - психолог

1.3. Подготовка опросников 
(анкет) и анализ 
результатов, полученных в 
ходе психодиагностики 
обучающихся

В течение 
года

Педагог - психолог

1.4. Работа по профилактике 
суицидального поведения 
среди несовершеннолетних 
совместно с 
представителями 
здравоохранения, 
правоохранительными 
органами и др. по данной 
теме

В течение 
года

Классные 
руководители; 
педагог - психолог

1.5. Обзор новой литературы и 
информации о новых 
методических пособиях по 
работе с 
несовершеннолетними 
обучающимися в рамках 
профилактики 
судицидального поведения

В течение 
года

Библиотекарь

2. Диагностика, социологические исследования
2.1. Анкетирование учащихся 5-

8 классов «Жизненные 
ценности»

Педагог-психолог

2.2. Диагностика состояния 
психического здоровья и 
особенностей психического 
развития обучающихся, 
позволяющий исследовать 
уровень социальной

Сентябрь
Март

Педагог-психолог; 
социальный 
педагог; 
классные 
руководители



дезадаптации и характер 
реагирования в трудных 
жизненных ситуациях

2.3. Выявление социально­
неблагополучных семей. 
Организация обследования 
условий жизни детей из 
этих семей

В течение
года

Педагог-психолог; 
социальный 
педагог; 
классные 
руководители

2.4. Диагностика суицидального 
риска, выявление уровня 
сформированности 
суицидальных намерений с 
целью предотвращения 
суицидальных попыток 
среди несовершеннолетних

Сентябрь
Март

Педагог-психолог; 
классные 
руководители

2.5. Диагностика эмоционально­
волевой и личностной сфер 
учащихся «группы риска»

В течение 
года

Педагог-психолог

3. Работа с родителями
3.1. Психологическое 

консультирование 
родителей по вопросам 
проблемных 
взаимоотношений с детьми

В течение 
года

Педагог-психолог

3.2. Организация родительских 
собраний для родителей 
обучающихся 9, 11 классов 
на тему «Психологические 
особенности подготовки к 
экзамену»

Февраль Педагог-психолог; 
классные 
руководители

3.3. Патронаж семей, 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации

В течение 
учебного года

Психолог; 
социальный педагог

3.4. Проведение родительских 
собраний по вопросам 
профилактики детского и 
подросткового суицида

В течение 
года

Педагог-психолог; 
классные 
руководители

3.5. Проведение всеобщего 
родительского собрания по 
вопросам профилактики 
суицидального поведения 
среди обучающихся 
образовательной 
организации.

Октябрь - 
ноябрь

Педагог-психолог; 
социальный 
педагог; 
классные 
руководители

3.6. Выступление на 
родительских собраниях по 
следующим темам:
- «Конфликты с 
собственным ребенком и 
пути их решения»;
- «Первые проблемы 
подросткового возраста»;
- «Почему ребенок не хочет 
жить?»;
- «Ложь и правда о

В течение 
года

Классные 
руководители



суициде».

3.7 Составление памяток для 
родителей

В течение 
года

Педагог - психолог

3.8. Индивидуальные 
консультации для родителей 
на тему: «Причины и 
мотивы суицидального 
поведения детей и 
подростков»

В течение 
года

Педагог-психолог; 
социальный педагог

4. Работа с несовершеннолетними обучающимися
4.1. Психолого - педагогическое 

сопровождение 
несовершеннолетних 
обучающихся по профилактике 
суицидального поведения

В течение года Педагог-психолог; 
социальный 
педагог;
Классные 
руководители

4.2. Проведение классных часов, 
бесед, лекций на тему 
«Безопасность в сети Интернет»

В течение года Педагог-психолог; 
социальный 
педагог;
классные 
руководители

4.3. Проведение профильных 
тематических мероприятий по 
вопросам кибербезопасности, 
значимому потенциалу сети 
Интернет в области образования 
и получения информации в 
оздоровительных лагерях и 
лагере дневного пребывания.

Июнь-август Педагог-психолог; 
социальный 
педагог; 
классные 
руководители

4.4. Индивидуальная работа с 
проблемными учениками по 
социально-психологическим 
вопросам

В течение 
учебного года

Педагог - психолог

4.5. Проведение тренинговых 
занятий с обучающимися с 
целью предотвращения 
суицидального поведения 
несовершеннолетних

В течение 
учебного года

Педагог - психолог

4.6. Психологическое занятие с 
обучающимися старших 
классов на тему: «Способы 
преодоления кризисных 
ситуаций»

Апрель Педагог - психолог

4.7. Индивидуальная работа с 
обучающимися, оказавшимися в 
трудной жизненной ситуации

В течение года Педагог-психолог; 
социальный 
педагог

4.8. Организации оздоровления 
детей-сирот и их занятости в 
летний период

Июнь - август Социальный
педагог

5. Работа с педагогическим коллективом школы
5.1. Совещание при зам. директоре 

по ВР на тему: «Профилактика
Октябрь Зам. директора по 

ВР;



семейного неблагополучия и 
суицидального поведения детей 
и подростков».

социальный 
педагог

5.2. Проведение учебно - 
методического семинара для 
педагогического коллектива на 
тему: «Выявление ранних 
суицидальных признаков у 
несовершеннолетних»

Ноябрь Педагог-психолог; 
социальный 
педагог

5.3. Проведение учебно - 
методического семинара для 
педагогического коллектива на 
тему: «Особенности 
профилактики отклоняющегося 
поведения подростков в 
условиях школы».

Март Педагог-психолог; 
социальный 
педагог

5.4. Совещание при директоре на 
тему: «Профилактика 
конфликтных ситуаций в 
ученическом коллективе».

Апрель Директор; 
педагог-психолог; 
социальный 
педагог



УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ СОШ № 1 

им. И.Ф.Вараввы 
___________________Е.В.Кухтина 

«01» сентября 2023 г

План работы
Совета профилактики

МБОУ СОШ № 1 им.И.Ф.Вараввы 
на 2023-2024 учебный год



Цель работы Совета профилактики: предупреждение противоправного 
поведения обучающихся школы, а также создание условий для получения 
ими полноценного качественного образования, организация регулярной 

работы по выполнению Федерального Закона “Об основах системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних”, 
других нормативно-правовых актов в части предупреждения негативных 
проявлений в детской и подростковой среде.

Задачи:
- организация взаимодействия социально-педагогических и прочих структур 
в решении проблем несовершеннолетних;

создание условий для успешной социальной адаптации 
несовершеннолетних, раскрытие их творческого потенциала и жизненного 
самоопределения;
-организация социального патронажа детей и подростков и (или) их семей, 
рассматриваемых на заседании Совета;
- обеспечение целенаправленного педагогического, психологического, 
правового влияния на поведение и деятельность детей и подростков 
образовательного учреждения.

Направления деятельности:
-работа с несовершеннолетними;
-работа с педагогическим коллективом;
-работа с родителями;
-взаимодействие с Администрацией МО Староминский район, участковым 
инспектором, инспектором ОПДН, Управлением образования, КДН и ЗП.

№ Мероприятия Сроки Ответственные
1 Формирование и ведение картотеки 

учащихся и их семей, состоящих на 
различных видах учета

Сентябрь-май Социальный педагог

2 Вовлечение учащихся во внеурочную 
деятельность и дополнительное 
образование

Сентябрь-май Классные
руководители, 
руководители кружков

3 Просветительские мероприятия по 
ПДД, антитеррору, пожарной 
безопасности

Сентябрь Классные
руководители,
Зам. директора по ВР

4 Мониторинг посещаемости Ежедневно Классные 
руководители

5 Индивидуальные, профилактические, 
просветительские беседы с 
обучающимися

По 
необходимости

Члены совета, 
классные 
руководители, 
родители



6 Профилактические мероприятия, в 
рамках «Всероссийского дня 
правовой помощи детям»

Ноябрь инспектор ОПДН, 
участковый 
инспектор, педагог- 
психолог, зам 
директора по ВР

7 Обследование условий жизни 
учащихся находящихся под опекой и 
попечительством, неблагополучных 
семей, и семей, состоящих на учете в 
категории ТЖС

Октябрь, 
апрель и по 
необходимости

Социальный педагог, 
зам директора по ВР, 
классные 
руководители

8 Проф. мероприятия, в рамках 
всемирного дня борьбы со СПИДом

Декабрь Мед. сестра (по 
согласованию), 
кл.руководители, 
учитель биологии

9 Обсуждение поведения и 
успеваемости учащихся

По 
необходимости

Члены совета, 
Классные 
руководители, 
родители

10 Общешкольные и классные 
родительские собрания

Сентябрь, 
декабрь, март

Классные
руководители, 
администрация школы

11 Реализация профилактических 
мероприятий в рамках месячника 
«ЗОЖ»

Январь Классные 
руководители, 
мед. сестра (по 
согласованию),

12 Реализация профилактических 
мероприятий в рамках месячника 
военно-патриотического воспитания

Февраль Классные
руководители, учитель 
физкультуры

13 Рекомендации для педагогов и 
родителей «Профилактика 
агрессивного поведения подростков»

В течение года Классные 
руководители,
Заместитель 
директора по ВР, 
педагог-психолог

14 Проведение единого Дня 
профилактики

17 марта Зам. директора по ВР, 
социальный педагог, 
педагоги- 
организаторы

15 Реализация профилактических 
мероприятий в рамках месячника 
нравственного воспитания

Март Педагоги школы

16 Оказание социально-правовой 
поддержки и помощи семьям и детям 
состоящих на различных видах

В течение года Члены совета



учетов
17 Участие обучающихся 7-11 классов в 

добровольном тестировании на 
употребление ПАВ (мед 
вмешательство)

По отдельному 
графику

Зам. директора по ВР

18 Участие обучающихся 7-11 классов в 
социально-психологическом 
тестировании

Октябрь- 
ноябрь

Зам директора по ВР, 
педагог-психолог

19 Посещение уроков, внеурочных 
занятий и кружков

В течение года Члены совета

20 Классные часы по профилактике 
правонарушений и формированию 
ЗОЖ.

В течение 
года, по плану 
кл рук-лей

Классные 
руководители

21 Реализация профилактических 
мероприятий в рамках 
месячника семейного воспитания

Апрель Педагоги школы

22 Профилактическая беседа «Роль 
семьи в профилактике преступлений 
и правонарушений н/л» с родителями 
детей, состоящими на различных 
видах учета.

Апрель Классные
руководители, 
Инспектор ОПДН, 
социальный педагог

23 Реализация мероприятий в рамках 
месячника профориентации

Май Классные 
руководители

24 Анализ работы Совета профилактики 
за 2023-2024 учебный год

Май Члены совета, 
педагоги школы

25 Итоговые родительские собрания с 
проведением инструктажа по ТБ и 
обязанностей родителей на летний 
каникулярный период

Май Классные 
руководители, 
инспектор ОПДН 
Зам директора по ВР

26 Организация занятости учащихся в 
летний период.

Май Классные
руководители,
Зам. директора по ВР

27 Сбор и обобщение информации о 
занятости учащихся, состоящих на 
учёте в КДН и ЗП, ПДН и ВШУ в 
дни летних каникул.

Май-август Социальный педагог

28 Индивидуальные консультации для 
родителей специалистами школы

По 
необходимости

Классные
руководители, 
Администрация 
школы
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